Кто имеет статус лица предпенсионного возраста в 2019 году.
Норма в соответствии с которой гражданин может обратиться за назначением страховой пенсии по старости в 2019 году на 6 месяцев ранее установленного возраста, по сути касается срока назначения пенсии, а не нормативного пенсионного возраста. 
Льгота в рамках определения статуса лица предпенсионного возраста не применяется к гражданам, которые указаны в ч. 1 ст. 8 (обычная пенсия по старости), п. 19-21 ч. 1 ст. 30(педагогические, медицинские и творческие работники), п. 6 ч. 1 ст. 32(гражданам за работу в РКС и МКС) Федерального закона № 400-ФЗ и которые в период с 01.01.2019 по 31.12.2020 достигнут возраста, дающего право на страховую пенсию по старости (в том числе на ее досрочное назначение) в соответствии с законодательством Российской Федерации, действовавшим до 01.01.2019, либо приобретут стаж на соответствующих видах работ, требуемый для досрочного назначения пенсии.
Таким образом, для указанных целей в 2019 году статус гражданина предпенсионного возраста будут иметь мужчины и женщины, достигшие возраста 56 лет и 51 год, в 2020 году – 57 лет и 52 года, в 2021 году – 58 лет и 53 года соответственно.
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